« Les Notes »

Edito : I'été se termine, la mer se retire faisant place a la rentrée |

Une nouvelle saison commence avec son défilé de foires et aussi les vendanges,
alors c'est donc l'automne qui se profile ... Avec tous les produits savoureux que
hous offre la nature : pommes, champignons, noix, raisins, chdtaignes... de grands
moments en vérité, tout comme la rentrée scolaire, l'ouverture de la
chasse....Entrons dans ce ballet |

« Derriere la vitre, sur la pointe fuselée de ta
silhouette, tu me regardes, tfu me nargues,
feuille de l'automne. Ta silhouette est belle,
belle comme celle d'une demoiselle qui réverait
d'étre top - model! Tu as I'élégance de la
simplicité, de l'accés a ton dme cachée, ou un lieu interdit dont on ne sait s'il
donne accés a I'emprisonnement de l'esprit ou l'accés a celui d'une autre vie :
migrants de nuits, migrants de réves ... » Mme D. MORDO

Ce numéro est composé des rubriques : Edito, paroles de résidents, reportages, Vie sociale.
Bonne lecture !
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| PAROLES DE RESIDENTS

Souvenirs sur le théme de la mer ! Suite

Madame L. conduisait son cheval avec énergie. Son fouet flottait au-dessus de
I'animal sans lui faire de mal, mais il devinait sa présence, car il courait. Nous
traversions le bourg de Saint Sauveur le Vicomte, la forét domaniale et nous
commencions a apercevoir des petites maisons généralement peintes en blanc avec
divers noms bien choisis : « villa repos », « sans souci », « do, mi, si, la, do, ré»
etc.. puis c'est le choc, la mer est latout prét. Une odeur de varech nous
parvient de la jetée (le pont aux trois arches) ol la mer « bat son plein ».

A suivre .. Mme P. LECARPENTIER.

L'automne, [es folres @ I'honnewr a Lessay, @ Montilly, Saint Hilaire du
Harcouet et a Caen ..toujours attractives et pleines de bonnes affaires | Les fétes
de fin d'année approchent et nous nous intéressons plus particuliérement aux foires
a vins. Les vendanges cette année semblent prometteuses et les dégustations
seront de qualité. Découverte cette année d'un vin de Normandie : « les Arpents
du Soleil » -

Au ceoeur de la Normandie, a proximité de Saint Pierre sur Dives, se situent
les ARPENTS DU SOLEIL. Un microclimat sec et chaud, un coteau orienté au Sud
et un sol exceptionnel (Rendzine anthropique sur Bathonien supérieur) digne des
plus grands crus expliquent leur succes. De I'époque médiévale & la fin du XVIITe
siecle, déja un vignoble y prospéra. Les anciens, avec leur sens inné de la nature, ont
appelé ce site idéalement exposé « Le Soleil ».

Qu'on se le dise : la Normandie posséde un terroir viticole dont les millésimes
étiquetés « Arpents du Soleil » séduisent les spécialistes.

VIN DE PAYS DU CALVADOS
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Repas a theme du

jeudi 15 octobre 2015

« LE MAROC »
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II Le compte rendu du Conseil de la Vie Sociale du 24/09/15 est disponible a I'accueil

Les rendez-vous de chaque

mois

4+ L'office religieux, le deuxiéme
Jeudi du mois.

4+ Le goliter des anniversaires du
mois : le dernier mercredi de
chaque mois.

DU BEAUJOLAIS NOUVEAU

JEUDI 19 NOVEMBRE : DEGUSTATION

GOUTER DE NOEL 2015
MERCREDI 23 DECEMBRE

« LA TROUPE DU SOLEIL » SUR LE

THEME DES « ANNEES YEYE »
ANIMERA L'APRES MIDI

peintures et sculptures, les
invitées sont Mme Thérése

Novembre 2015 : Exposition de

PORQUET et Mme Leila WARTIG

Les dates a retenir :

Mercredi 7 octobre : accueil
de la Chorale de I'Atelier 7

Jeudi 15 octobre : repas a
théme, Le Maroc

Mardi 3 novembre : rencontre
des résidents de I'Ehpad de
Blon et du CCAS au Foyer
Charles de Gaulle

Mardi 10 novembre et jeudi 3
décembre : sorties Ciné Bleu

Jeudi 10 décembre : office
religieux

Vendredi 11 décembre 15h. :

goliter animé avec la chorale
des résidents et les clowns
« JOJO et MIREILLE »

Mercredi 16 décembre :
sortie villages illuminés

Vendredi 18 décembre
15h : Chorale P.M.F.

Samedi 19 décembre 16h :
Harmonie de la ville de Vire

Ce numéro est une ébauche qui s'enrichira au fur et @ mesure de nos rencontres.

A I'écoute de vos propositions pour le prochain numéro, nous vous en souhaitons bonne lecture
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