
Animations du 25 au 31 Août 2025 

  DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

 

LUNDI 
St Louis 

25 

Vélo 
11h  
Lydie 
Hall 

Atelier tricot 
14h30 
Matanja 
Hall 

Quizz musical 
15h30  
Christelle L. 
Hall 

Violon 
16h00 
Matanja 
Unité Arpège 

MARDI 
Ste Natacha 

26 
Gym douce équilibre et détente 
11h 
Lydie 
Salle de gym 

Jeux de kermesse 
14h30 
Francine et Christelle L.  
Hall 

Jeux de mémoire – quizz 
16h00 
Francine et Christelle L. 
Hall 

MERCREDI 
Ste Monique 

27 
Atelier mémoire 
11h  
Rita 
Bureau Rita   

Apéritif des 
anniveraires 
11h45 
Hall 

Danse thérapie 
15h 
Francine et Christelle L. 
Hall 

JEUDI 
St Augustin 

28 
Temps individuels 
Equipe 
En chambre 

Atelier créatif : l’école 
14h30 
Christelle L.  
Hall 

Quizz : fruits et légumes 
16h00 
Christelle L. 
Hall 

VENDREDI 
Ste Sabine 

29 
Lecture du journal 
11h00 
Matanja 
Hall 

Dictée 
14h30 
Matanja 
Hall 

Atelier mîmes  
15h30 
Christelle L. 
Hall 

SAMEDI 
St Fiacre 

30 
Week-end avec Francine 

 
Atelier créatif samedi et dimanche après-midi 

DIMANCHE 
St Aristide 

31 


