Symphonia, une prise en charge personnalisée

Véronique et Mathieu Lemarchand gérent quatre Ehpad dans le Bessin

i ;

et dans le Bocage : Le Molay-Littry, Le Beny-Bocage, Vaudry et Vire,

Soixante-quinze résidents
permanents

A l'année, I'établissement d’héber-
gement pour personnes agées dé-
pendantes (Ehpad) privé Symphonia
accueille 75 résidents permanents.
« On est toujours complet, indique
Véronique Lemarchand, directrice de
Symphonia. On ne met pas de liste
d’attente en place, on est contre ce
systeme. »

Les tarifs d’hébergement vont de
55 € par jour pour les résidents bé-
néficiant de l'aide sociale & 83 €. « A
cela s’ajoute un tarif dépendance
journalier de 5 a 18 €, selon le ré-
sident. »

Cet Ehpad compte 70 employés :
une ergothérapeute, une assistante
de soins en gérontologie, aides soi-
gnantes, infirmiéres...

Accueil personnalisé

Symphonia peut aussi recevoir
quatre résidents de maniére tempo-
raire qui, « peuvent venir une se-
maine, un week-end... » Dix places
sont disponibles en accueil, la jour-
née, en semaine. La maison de re-
traite peut organiser le transport de

ces bénéficiaires.

« Ce qui fait notre spécificité, c’est
qu’on adapte I'offre a chaque rési-
dent. La prise en charge est indivi-
dualisée. »

Pble d’accueil et de soin adapté

Depuis tout juste un an, Sympho-
nia dispose d'un Pdle d'accueil et
de soin adapté (Pasa). || est destiné
aux résidents permanents souffrant
de maladies apparentées a Alzhei-
mer. « Les résidents du Pasa prati-
guent des activités comme lecture
d’une revue de presse, atelier dé-
bat, musicothérapie... détaille Rita
Aupaix, psychologue. Cela réduit les
troubles du comportement liés a la
maladie de fagon non-médicamen-

teuse. » Quatorze personnes bénéfi- i

cient du Pasa.

_La maison de retraite va d'ailleurs
s'agrandir pour créer un espace dé-
dié au Pasa. La construction dispo-
sera d'une salle pour les activités
physiques, notamment le tai-chi et
la gymnastique. « Les travaux de-
vraient commencer en fin d’an-

‘née », indique la directrice.




